
      Heart to Heart Concert 
   ～心をつなぐコンサート～ 

 

東京・桐朋学園大学 卒業生による団体「MECP」が、間近で音楽を体感し、お客様と演奏者が 

ひとつに対話しながら、音色を心で感じるコンサートをお届けします。 

あたたかな時間を、みなさんでご一緒しませんか。 

 
音楽で「心のつながり」を感じよう！をテーマに、地域のカフェや福祉施設、公共施設、被災地の復興住宅等

で開催している、「人と人をつなぐ」ための、新しいスタイルのコンサートです。 

曲目は、多種多様な作品を取り入れ、雰囲気に応じてその場でコーディネートすることもあります。 

皆様も曲に参加したり、質問にお答え頂いたり、時には一緒に歌ったりしながら、皆様と対話し、つながりを

つくっていきます。「言葉のない音楽の力」を実感できるクラシック音楽から、一緒に歌える懐かしい曲まで、

様々な要素を用いて、心に働きかけるワークショップ・コンサートがもつ無限の可能性をご提案します。 

お互いの心を知り、音楽の力と、意外なクラシックの魅力を自然と実感できるプログラムとなっています。 

 

★企画・演奏は、高見を中心に、様々な場所で経験を重ねたメンバーが担当します。 

日時：    ご相談ください。対象人数は約 40 人以下をお勧めしております。複数回の実施も可能です。 

内容：   地域の集会所、福祉センターや公民館、イベント内の実施など、どんな形でも可能です。 

      生演奏と皆さんに参加頂くワーク、一緒に歌う活動などを中心に行います。 

場所：   音楽室、公共施設、町内会、集会所、地域イベント等（屋内で行います） 

費用：   ボランティアとして無料で訪問しております。 

問合せ：  Mail: mecp.info@gmail.com  Tel: 080-4327-5410 （担当：高見） 

HP: http://mecp-info.jimdo.com/ 

 

三鷹市立中原小学校 ワークショップ    子育てカフェ aona コンサート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで聴くから、面白い！ 

身近に、音楽の力を体感！ 

きっとどこかで聴いたことがある

有名な曲も、想像のスパイスで、

一味ちがった聴き方をご提案。 



●これまでの活動                     

（宮城県）七ヶ浜町 亦楽/松ヶ浜/汐見小学校・七ヶ浜国際村・女川町 女川中学校・丸森町 丸森中学校・登米市 新

田中学校・気仙沼市 大島中学校・小泉小学校・南三陸町 戸倉小学校・岩沼市東児童館・（仙台市）七郷/高砂/東六番

丁小学校・南中山中学校・榴岡児童館・六丁の目西町/宮城野/燕沢/田子西第二/鶴ケ谷第三市営住宅・田子西三丁目/

鶴ヶ谷六丁目東町内会・大林寺・フループ福室・コジーケアホーム・中嶋病院・仙台ユネスコ協会・（石巻市）稲井/

開北/釜小学校・雄勝小中学校・みやぎ生協文化会館アイトピア・中央公民館・仮設大橋団地・新沼田第二復興住宅・

カフェら めーる・湯殿山神社・ナリサワギャラリー・（福島県）相馬市 八幡小学校・（岩手県）大船渡市 盛小学校・

（東京都）国分寺市 第二中学校・三鷹市 中原小学校・こどもの多摩里食堂・ボランタリーフォーラム TOKYO・（調

布市）第六/第七中学校・YDAS・まち活フェスタ・社会福祉協議会（アイビー・緑ヶ丘・染地）・ちょうふの里・ち

ょうふ花園・グリーンガーデン青樹・セプテンバーコンサート JP・福祉大会・（横浜市）伊勢山皇大神宮・（甲州市）

地域交流コンサート＆研修会・（大阪市）平野老人福祉センター・（倉敷市）二万/箭田小学校・ぶどうの家BRANCH 

 

仮設住宅・復興住宅でのコンサート・交流会 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     高齢者施設 訪問演奏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七ヶ浜町立小学校 音楽ワークショップ   七ヶ浜クリスマスコンサート 

 



MECPは「音楽は「心と心をつなぐツール」である」と考えます。 
音楽そのままではなく、それが相手との「対話」となったとき、 
言葉にできない何かを「伝え合う」とき、 
音楽の本当の力を発揮すると考えます。 

  
会話から生まれた、あなたのための心のこもった言葉こそが、 
どんな詩や小説よりも、かけがえのない素敵なものとして 
いつまでもずっと記憶に残っている、 
そんな経験は誰しもあるのではないかと思います。 

  
音楽は言葉にできない。 
だからこそ、私たちのそばにあるあたたかな会話を音楽でつくる。 
音楽を通じて「心のつながり」をつくっていく。 

   
MECPにしかできない魅力的な探検に、ぜひご一緒しましょう！ 
 
 

Music Explorer Concert Project 事務局 （MECP）         

代 表：高見 秀太朗（ピアニスト）   副代表：湯浅 江美子（ヴィオリスト） 

         顧問：佐々木 歩（桐朋学園大学附属子供のための音楽教室 講師・洗足学園音楽大学 講師） 

 

★2016年度 東京都社会福祉大会 都社協会長感謝状【東日本大震災等被災地支援に対する特別感謝】 拝受 

★2018年度 東京キワニスクラブ 青少年教育賞 受賞 

★2018/19年度 第７回＆第８回ウィーン・フィル＆サントリー音楽復興祈念賞 受賞 

 

MECPは、2013年桐朋女子高校音楽科３年生有志で立ち上げた、桐朋学園大学 60期生を中心とする団体です。 

これまで 38 回の主催公演等の収益やご寄付をもとに、音楽を通じて「心のつながり」をつくるため、宮城・福島等

への 13 回の被災地訪問を通じて、学校授業、指導、演奏会等を行うほか、学校支援、カフェコンサート、福祉施設

訪問、地域イベントなど 180 回を超える様々な活動を行ってきました。これまで朝日新聞、毎日新聞、NHK、J-WAVE、

調布 FM、雑誌「サラサーテ」等に活動を取り上げられ、参加メンバーは計 323名にのぼります。 

18年度からは、MECP が生み出した「心をつなぐ音楽プログラム」を各地に届け、さらなる研究と深化を図ります。 

 
★高見 秀太朗 たかみ しゅうたろう                                 MECP代表・ピアニスト 

大阪府出身、３歳よりピアノを始める。桐朋女子高校音楽科、桐朋学園大学音楽学部、宮城教育大学教職大学院卒業。 

第19回日本クラシック音楽コンクール最高位、世界クラシック第２位、モーツァルテウム国際夏期アカデミーコンク

ール入賞。高校/大学 卒業演奏会・日本ピアノ調律師協会新人演奏会出演。木村 徹氏・仲道 郁代氏に師事。 

ピアニスト・仲道郁代のワークショップ企画に関わるなど、「心をつなげる」音楽科教育の研究と実践を行う。 

宮城県文化振興財団アウトリーチ登録アーティスト、「一般財団法人 100万人のクラシックライブ」スタッフ・ピア

ニスト。各地の学校における授業・指導・ワークショップの実施、多数の演奏活動、子どもから高齢者まで多世代の

様々なコミュニティをつなぐ音楽環境づくりなど、幅広く精力的に活動している。 


